Sandra Afro dos Santos

Brasileira, solteira, nascida em 12.01.1974  
End:. Avenida São Roque, nº 88  –E  bairro do Uruguai  
Salvador – Bahia
Tel:. (71) 99728-5863 / 98808-8327 (Esposo) 

FORMAÇÃO

 Nível médio completo

CURSOS E APERFEIÇOAMENTO:

 Cozinheira de unidade escolar

EXPERIÊNCIAS PROFISSIONAIS: 

 Empresa: SABOR E NUTRIÇÃO – NUTRIPLUS
Função: Cozinheira de unidade escolar 
Escola Municipal Carmelitana do Menino Jesus e  
Creche Mário Altenfelder           
Período: 6 anos

 Empresa:  (BOMPREÇO)
Função: Zeladora, empacotadora, auxiliar de perecíveis e repositora.
Período: 4 anos

 Empresa: HOTEL CHIC
Função: Serviços gerais,  camareira e cozinheira
Período: 2 anos

 Empresa: HOTEL COLONIAL
Função: Serviços gerais, camareira e cozinheira.
Período: 2 anos

 Empresa: BIG MUQUECA
Função: Cozinheira
Período: 4 anos

CONSIDERAÇÕES FINAIS: 

Neste sentido, submeto à sua apreciação o meu currículo, que descreve de forma sumarizada o meu nível de competência profissional. Aguardo com interesse a oportunidade de uma entrevista pessoal, ocasião na qual estarei a disposição para    esclarecer os motivos pelos quais gostaria de trabalhar nesta conceituada Empresa.

Sandra Afro dos Santos



PERFIL PROFISSIONAL  DETALHADO

NOME: SANDRA AFRO DOS SANTOS

 Empresa: SABOR E NUTRIÇÃO – NUTRIPLUS

Nesta empresa trabalhei por 6 anos, saí por conta da pandemia onde a empresa estava migrando para o contrato intermitente o serviço foi prestado nas escolas Escola Municipal Carmelitana do Menino Jesus e  Creche Mário Altenfelder.           

- MINHAS FUNÇÕES DESEMPENHADAS: 
Cozinhei para escolas com grande número de alunos com variados cardápios, recebimento de mercadoria, acompanhamento de validade dos produtos, estocagem de produtos, higienização do local de trabalho, limpeza dos frízeres, conhecimento de produtos químicos de limpeza,  participei de diversos treinamentos com nutricionistas, treinei colegas de trabalho para desempenho das suas funções na cozinha e o mais importante para mim é que amo o que faço.

 Empresa:  BOMPREÇO

Nesta empresa  trabalhei por 4 anos onde iniciei como zeladora aprendi a trabalhar com os produtos químicos de limpeza, utilização correta dos EPI’S, assim como treinamentos para melhoramento das minha atribuições. Após me dedicar ao meu crescimento na empresa passei a trabalhar como auxiliar de perecíveis arrumando, embalando, pesando e monitorando datas de vencimento. Logo após fui me dedicando a oportunidade de repositora que foi a função que fiquei por um bom tempo arrumando mercadoria nas seções e atualizando os valores dos produtos.

 Empresa: HOTEL CHIC

Iniciei nesta empresa e permaneci por 2 anos na vaga de serviços gerais onde fiquei responsável pela limpeza geral do hotel, sendo promovida para camareira onde passei a cuidar não só da limpeza mas da arrumação dos quartos, como gosto de cozinhar comecei a me dedicar na cozinha e em pouco tempo já estava dominando junto com a colega todos os afazeres culinários.

 Empresa: HOTEL COLONIAL

Nesta empresa aprendi muita coisa durante 2 anos, iniciei como serviços gerais me destacando pelo desempenho das minhas funções e pedi para treinar na função de camareira que de pronto fui autorizada e foi aí que me identifiquei com a causa mas pensando em crescer na cozinha novamente pedi mais uma oportunidade que também me foi confiada e dei o melhor de mim arrancando elogios dos clientes e diretores da empresa.  




CONTINUAÇÃO DO PERFIL PROFISSIONAL  DETALHADO
 
 NOME: SANDRA AFRO DOS SANTOS

 Empresa: BIG MUQUECA

Nesta empresa trabalhei por 4 anos na função de cozinheira onde obtive uma larga experiência com forno e fogão, pude ver meus talentos e fui tendo a paixão pela cozinha que tinha em seu principal cardápio a moqueca de peixe, prato este que foi servido e almejado por muitos na Cidade Baixa e de diversos lugares, enfim aqui iniciei minha primeira experiência em cozinha onde consegui me identificar até hoje.

 PRETENSÕES JUNTO A ESTA EMPRESA:

Apresentar meu currículo para uma possível vaga de cozinheira ou qualquer uma das áreas em que descreve todo conteúdo das minhas qualificações de forma explícita, sou uma pessoa que não escolho trabalho sempre busco melhorar a cada dia em qualquer função que venha desempenhar, gosto de aprender com meus colegas, sempre consigo ter boa relação no meu local de trabalho  buscando dar o melhor de mim em tudo que faço. 

CONQUISTA DA VAGA:

Com esta criatividade estou tentando chamar a sua atenção na condição de contratante para que me seja dada uma oportunidade de emprego, pois preciso trabalhar como todo e qualquer cidadão e neste momento de pandemia onde acabo de perder o meu emprego, não faço questão de receber nenhum provento do governo só quero trabalhar pois tenho saúde e disposição para realização das minhas atividades profissionais.

RECONSIDERAÇÕES FINAIS: 

Agradeço aqui nestas linhas a oportunidade de leitura que acaba de ser feita em meu currículo, espero ter  despertado a sua atenção para minha futura contratação junto a esta empresa e me coloco a disposição para ser submetida a testes para aferição das minhas aptidões que descrevi no corpo do meu currículo.

Vale salientar que sou cumpridora dos meus horários, mente sempre aberta para aprendizados e na ocasião aguardo com muita esperança e fé o chamado para fazer parte do quadro de funcionários desta empresa de honra a qual almejo ingressar.     

Sandra Afro dos Santos
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